Medeiros et al., SRR, 2018 1:3

Research Article SRR (2018) 1:3

Scientific Research and Reviews

Scientific Research and Reviews
(DOI:10.28933/SRR)

Aplicacao Da Sae A Paciente Com Diabetes Mellitus Tipo 2: Estudo
De Caso

Medeiros K.S.1; Faustino M.C.0.2; Santos G.E.3; Lima M.R.F.N.4; Torres A.L.5

1, 2, 3, 4Estudantes de Enfermagem — UFPE, 5Enfermeira/Docente — UFPE

ABSTRACT

Introducéo: O Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) é a forma verificada *Correspondence to Author:
em 90 a 95% dos casos e caracteriza-se por defeitos na agéo Tyrres AL

e secregao da insulina e na regulagao da produgéo hepatica de
glicose. A resisténcia a insulina e o defeito na fungcéo das célu-
las beta estdo presentes precocemente na fase pré-clinica da
doenca. Objetivo: Aplicar a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem a um paciente com DM2. Metodologia: Realiza-
do em visita domiciliar, com a Equipe Estratégia de Saude da
familia do municipio de Timbatba — PE, no més de agosto de How to cite this article:

2017. Utilizou-se dados do prontuario, exame fisico, revisdo de Medeiros K.S.; Faustino M.C.O;
literatura e entrevista. Resultados e Discussdo: NANDA - Integ- ggntos G.E.: Lima M.R.F.N.: Torres
ridade da pele prejudicada relacionado a ferimento em membro
inferior esquerdo evidenciado por dor e perda de continuidade
da pele ap6s desbridamento. NOC — Tera cicatrizacdo no tem- Com Diabetes Mellitus Tipo 2:Es-
po oportuno da ferida sem complicagdes. NIC — Verificar se ha tudo De Caso.Scientific Research
debilidade geral, associadas a doenga cronica. NANDA — Risco . .

de Quedas relacionado a déficit visual e dificuldade para deam- ST, AIIE, TR
bular. NOC - Verbalizara que compreende os fatores de risco
pessoais que contribuem para o risco de sofrer quedas. NIC —
Avaliar o estado de saude geral do individuo, atentando para
fatores que possam comprometer a seguranga, inclusive os )
disturbios crénicos. Conclusao: Apds esse estudo assegurou-se r\ A

ainda mais que o uso da SAE atrelada ao processo de enferma- L QSCI PUb

gem pode ser aplicada nas diversas areas de atuacao do enfer- gsciPub LLC, Houston, TX USA.
meiro. Assim, concretizando o cuidado de enfermagem, através
de bases cientificas e dando mais credibilidade e autonomia ao
profissional, além de desenvolver um trabalho mais criterioso a
diversas patologias e em especial nessa pesquisa a DM2.
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