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Campina Grande. ABSTRACT

Introdugao: A osteomielite é caracterizada pela destruicdo progressiva
do osso cortical e canal medular. Sua evolugao é rapida e pée em
risco a vida do paciente, além de ocasionar destruicao éssea exten-
sa, tendendo a cronificagdo. Dados epidemiolégicos mostram taxas
de infecgao que variam de 0,5 a 30%. A disseminacao é feita por via
hematogénica, via indireta/contiguidade ou por contaminacgao direta.
O Staphylococcus aureus é o patdgeno mais comumente isolado. Sa-
be-se que as osteomielites pds-traumaticas tém morbidade elevada,
podendo acarretar lesdes incapacitantes, do ponto vista fisico e/ou
psicoldgico, tratamentos onerosos e prolongados. Objetivo: Descrever
a histodria clinica do paciente e identificar os principais diagndésticos de
enfermagem segundo a taxonomia de NANDA. Material e Métodos:
Estudo descritivo do tipo relato de caso, realizado em um hospital
publico. A coleta de dados ocorreu mediante consultas ao prontuario,
anamnese e exame fisico. Resultados e Discusséo: J.B.N., 49 anos,
vitima de acidente automobilistico com fratura de fémur esquerdo,
submetido anteriormente a fixagao externa tubular e tratamento defin-
itivo com haste intramedular. Retorna com queixas algicas, hiperemia,
limitagdo importante de movimentacéao articular e fistula supurativa
em ferida operatoria. Encaminhado ao Bloco Cirurgico, com diagnésti-
co de infeccdo pds-osteossintese + osteomielite de fémur esquerdo,
realizado limpeza mecanica cirurgica, aposi¢cdo de dreno penrose,
sutura com pontos espessados e antibioticoterapia. Os principais
diagnésticos encontrados foram: 1. Integridade da pele prejudica-
da relacionada ao procedimento cirurgico e evidenciada por sinais
flogisticos no local de ferida; 2. Mobilidade fisica prejudicada relacio-
nada ao desconforto/dor e evidenciado por restricao ao leito; 3. Risco
de disfungao neurovascular periférica; 4. Dor aguda; 5. Ansiedade
relacionada a patologia atual e evidenciada pelo pela preocupagéo na
média de internagao hospitalar. Conclusao: O desenvolvimento desta
pesquisa contribuiu para organizacdo da base de conhecimentos de
enfermagem visto que determinam a assisténcia, prevendo cuidados
necessarios a esta populacédo e também orientam a selecdo de medi-
das reparadoras.

Palavras-chave:
Diagnostico de Enfermagem; In-
feccao; Osteomielite

*Correspondence to Author:
Melo, J.T.S

Residente de Enfermagem em
Traumato-Ortepedia pelo Hospital
Getulio Vargas - Universidade Fed-
eral de Pernambuco

How to cite this article:

Melo, J.T.S, Sena, A.R, Santos,
A.N, Oliveira, J.M.D, Santos, L.V5,
Souza, M.A.O.Diagndsticos De En-
fermagem Em Paciente Com Os-
teomielite Pés-Traumatica: Relato
De Caso. Scientific Research and
Reviews, 2018, 2:17

£ eSciPub
eSciPub LLC, Houston, TX USA.
Website: http://escipub.com/

SRR: http://escipub.com/scientific-research-and-reviews/ 1



