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ABSTRACT

Introducdo: A Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA) € uma de- *Correspondence to Author:
generagao progressiva dos neurénios motores no cérebro e na Siebra, L.A.G

medula espinhal, que ao perderem a capacidade de transmitir os
impulsos nervosos déo origem a doenga. Apesar da patologia
nao ter efeito diretamente nos pulmdes, a maioria dos pacientes Centro Universitario Brasileiro—
apresentam consequéncias que afetam os musculos respiratori- UNIBRA. Recife — PE. Brasil.

os, faringe e laringe, podendo causar insuficiéncia respiratoria

e infecgdes respiratorias, com alto indice de internagéo levando

a morte. Objetivo: Ressaltar a importéncia da ELA, cuidados e

envolvimento da equipe de enfermagem. Material e Métodos: How to cite this article:

Trata-se de um estudo descritiva do tipo revisao bibliografica. Siebra, L.A.G, Marinho, G.M.B,
Resultados e Discussbdes: O estudo proporcionou conheci-
mentos sobre a patologia e as dificuldades que os portadores
de ELA enfrentam. Para proporcionar melhores condigdes de Neto, P.D.Cuidados De Enferma-
atendimento & necessaria a atuagéo de forma conjunta entre gem Ao Paciente Com Esclerose
familia e o servigo de saude. Um cuidado integral e humanizado
ocorre no momento que o enfermeiro é capaz de compreender _
o paciente e sua complexidade, sendo preciso que desenvolva Search and Reviews, 2018, 3:27
habilidades promovendo formas de comunicagéo, sejam elas

verbais ou ndo-verbais. Ainda ndo existe a possibilidade de

cura, nem de estacionar a progressao da doencga. O tratamento

oferecido consiste no atendimento neuroldgico, visando medi-

das paliativas. O papel da enfermagem no cuidado vai além de \ "
procedimentos e conduta tecnicistas, sendo importante a pro- (: eSCTPUb
mogao do conforto € rr_1e|hor agaptagao_ posstvel a doenga, ne- _soibub LLC. Houston, TX USA.
cessitando uma maior integracéo e participagdo da equipe para
a adaptacdo do paciente juntamente com a familia. Conclusao: YVebsite: http://escipub.com/
Ao conhecer as complicagcbes da ELA foi possivel observar a

importancia da realizacdo do cuidado humanizado que leve em

consideracao as necessidades do paciente considerando todas

suas patologias associando-as a suas complicagdes. A ELA, por

ser uma doenga rara e de dificil diagnostico, tem necessidade

de maior preparo da equipe de enfermagem que € quem esta-

belece cuidados continuos e diretos para seus pacientes.
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