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ABSTRACT

Introducao: O Linfoma ou doenga de Hodgkin € uma neoplasia *Correspondence to Author:
dos Iinfor_lodos e orgaos Iinfoides._ Na doeng¢a de Hodgkin séo Aratjo, F.AV

reconhecidas duas formas, a classica, e a nodular com predomi-
nio linfocitico. As Manifestacdes clinicas podem ser subclassifi-
cadas em A ou B onde ha auséncia ou presencga de sintomas. Centro Universitario Brasileiro —
Objetivo: Descrever a assisténcia de enfermagem direcionado UNIBRA. Recife — PE. Brasil

ao paciente com linfoma de Hodgkin. Material e Métodos: Es-

tudo descritivo, do tipo estudo de caso, realizado em margo de

2017. Resultados e Discursdes: Conforme dados do histérico de

enfermagem, obteve-se: T.M.S, 30 anos, masculino, com HD de How to cite this article:

Linfoma de Hodgkin, relata tosse, dor toracica, dispneia, febre, Aratjo, F.AV, Siebra, L.A.G, Am-
fadiga, cansacgo, sudorese noturna, dor no corpo, perda de peso
e prurido intenso. Realizado exames para esclarecimento di-
agnostico. Diagnosticos de enfermagem: Presenca de edema gem Ao Paciente Portador De Lin-
por obstrugéo dos linfonodos, Risco para infecgéo relacionado foma Hodgkin.Scientific Research
a |mun_odepressao, Nutricdo desequilibrada e dor reIaqonada a .nd Reviews, 2018, 4:32

dano tissular. A enfermagem deve aconselhar o paciente para
a reducao de possiveis fatores que aumentem o risco de um
segundo cancer, além disso deve fornecer informagdes e in-
strugcdes necessarias para o autocuidado do paciente relevantes -
ao tratamento da doenga, como algumas restrigdes alimentares r\ S AP b

assim prevenindo infecgdes. O controle da dor também deve ser S = eoCirv
considerado, integrando préaticas nado-farmacolégicas. E também eSciPub LLC, Houston, TX USA.
importante explicar ao paciente que o linfoma tem um alto indice website: http://escipub.com/

de cura. Concluséao: O linfoma de Hodgkin, € uma neoplasia ma-

ligna que no qual corresponde a 11% de todos os linfomas, com

células malignas onde caracteriza o critério de diagnéstico es-

sencial, ajudando no processo de planejamento do tratamento. A

assisténcia de enfermagem tem em vista promover o bem-estar,

maior qualidade de vida e conforto para o paciente, participando

na identificacdo dos efeitos biopsicossociais do cancer a partir

da narrativa de doentes, auxiliando no tratamento e integragao

dos familiares, tracados no plano de cuidados.
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