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ABSTRACT

Introdugado: A doenca de Parkinson (DP) é definida como uma
doencga crbnica progressiva neurodegenerativa, na qual existe
a disfungdo dos ganglios da base por diminuicdo da dopamina
ao nivel do estriado em fungédo da degeneragao do sistema do-
paminérgico nigroestriatal, causando a desinibicdo do nucleo
subtalamico e do globo palido. Objetivos: Descrever as alter-
acodes vocais encontradas em pacientes com Parkinson. Mate-
rial e Métodos: Trata- se de uma revisao bibliografica de artigos
publicados no Banco de dados da Scielo, Ebscohost, Lilacs. Os
critérios de seleg¢ao dos artigos estavam relacionados a “doenca
de Parkinson”, “Fonoaudiologia”; “disfonia” e “reabilitacdo”. Os
artigos selecionados foram restritos do Brasil nos anos 2010 a
2017. Foram excluidos os artigos em duplicidade e sem resu-
mo. Resultados: De acordo com os artigos analisados houve
uma variagao de idade entre 36 a 75 anos, com predominancia
dos homens, convergindo com a literatura. Quanto aos acha-
dos fonoaudiolodgicos foram encontrados, que na disartrofonia
hipocinética pode-se observar alteracbes na qualidade vocal
rouca, soprosa, tremor vocal, instabilidade fonatéria, intensidade
reduzida, monoaltura, imprecisdo articulatéria de consoantes,
disprosodia, gama tonal reduzida, pitch e loudness reduzidos,
pregas vocais arqueadas, fenda glética durante a fonagao e as-
simetria laringea. Apenas dois estudos citaram alteragcdes na
ressonancia, sendo que um individuo apresentou ressonancia
hiponasal, no qual a literatura ressalta alteragdes na ressonancia
nos pacientes com DP, apesar quer, ndo houve outras pesqui-
sas que destacaram-se essa alteracao. Conclusado: A doencga
de Parkinson na fase inicial ndo causa muito impacto na voz, a
medida que vai evoluindo os problemas na comunicagéo ficam
evidentes. Nem todos os individuos com Parkinson vao ter todos
caracteristicas vocais alteradas e as mais comuns sao: quali-
dade vocal, rouca, soprosa, TMF reduzido, Frequéncia funda-
mental alterada, instabilidade vocal e imprecisao articulatoria.
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