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ABSTRACT
Introduc&o: A anemia Falciforme é uma doenga gerada por alter-

acdes genéticas que confere as hemacias um formato de foice.
Trata-se, portanto, de uma doenca crdnica, incuravel, embora
tratavel, e que geralmente traz alto grau de sofrimento aos seus
portadores. Objetivo: Descrever a os cuidados de enfermagem
frente a anemia falciforme. Metodologia: Trata-se de uma pesqui-
sa bibliografica, realizado no periodo de setembro de 2017 nas
bases de dados SCIELO, LILACS BIBLIOTECA COCHRANE.
Os descritores utilizados foram anemia falciforme e cuidados de
enfermagem. Como filtros da pesquisa usou-se artigos publica-
dos na integra no periodo de 2010 a 2016 em idioma portugués
e inglés. Resultados e Discussao: Foram selecionados seis (6)
artigos para analise, com leitura minuciosa foram excluidos dois
(2) artigos por nado contemplar os objetivos da pesquisa. Verif-
icou-se nos quatros artigos da amostra que o papel do enfer-
meiro no tratamento da doenca falciforme é fundamental, visto
que a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem contribui
com o aumento da qualidade dos cuidados a esta clientela e
das diversas complicagbes como alteragbes neuroldgicas, respi-
ratérias, cardiacas, digestivas e renais. Os cuidados de enfer-
magem serao baseados na resolutividade gerada a partir dos di-
agnosticos de enfermagem tragados: Dor aguda evidenciada por
expressao facial e relato verbal, protecao ineficaz relacionado o
perfil sanguineo anormal. Cabe ao profissional fornecer o cuida-
do ao paciente e familiares; educar o paciente sobre a doenca e
os membros da familia para que haja apoio mais intenso no trat-
amento. Além disso, o enfermeiro precisara exercer seus cuida-
dos de forma multidisciplinar e conhecer os protocolos de dire-
trizes de tratamento e os efeitos adversos. Conclusdes: A partir
desse trabalho foi possivel verificar que por ser uma patologia
que requer um acompanhamento do tratamento para prevengao
dos agravos que a mesma apresenta, traz consigo desafios que
devem ser superados através da implementagao dos cuidados
de enfermagem.
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