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ABSTRACT

Introducdo: A insuficiéncia renal crénica € uma patologia mul- *Correspondence to Author:
ticausal caracterizada por faléncia dos rins, os tratamentos g5,-51CA.

incluem a hemodialise, dialise peritoneal e transplante renal.
Dentre os doentes renais crénicos, 32,5% dos pacientes em he-
modialise tem idade igual ou superior a 65 anos. Desta forma, ¢ gem - UPE

visto que ha uma necessidade de avaliar a qualidade de vida (QV)

desta populacao; para tal, o CASP-19 provou ser um instrumento

eficiente e objetivo, com boas propriedades psicométricas, pois

é uma medida que abrange os aspectos positivos e benéficos do How to cite this article:

processo de envelhecimento. Objetivo: Avaliar a QV de idosos Souza I.C.A.; Felix L.K.C.L.; Lima
em hemodialise, a partir do questionario CASP-19. Metodologia: F.M.: Petribu K.: Alencar S.B.V.
Trata-se de um estudo quantitativo do tipo transversal, realiza- _ _
do numa clinica de hemodialise na cidade do Recife em 2016. cualidzae e Vit Je ldvees
A amostra do estudo foi constituida por pacientes de ambos os Portadores De Insuficiéncia Re-
sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em tratamento na| Crénica Através Do CASP-19.
hemodialitico. Para coleta de dados, foram utilizados o CASP-19
e questionarios padronizados sobre caracteristicas clinicas dos
pacientes. Resultados e Discuss&o: A amostra € composta por 2019, 9:80

67 idosos, 49 do sexo masculino e 18 do sexo feminino. A pon-

tuacdo média do CASP-19 foi de 31,25 pontos, da amostra, 34

pacientes tiveram escores iguais ou superiores (maior qualidade N

de vida) e 33 pacientes escores inferiores (menor qualidade de r\ A

vida). Houve uma tendéncia a menor qualidade de vida entre as L QSCI PUb
mulheres, e associagéo entre menor QV e idosos que tinham gSciPub LLC, Houston, TX USA.
sido submetidos a transplante renal no passado; supomos que
esse fator esteja relacionado a frustragbes com o tratamento
renal substitutivo, contudo, outros estudos sao necessarios para
elucidar tais hipoteses. Conclusdo: Avaliagdes da qualidade de
vida dessa faixa etaria em tratamento hemodialitico s&o impor-
tantes, pois oferecem elementos essenciais para a equipe de
saude analisar e implementar medidas de assisténcia human-
izadas e adequadas com vista a melhoria do bem-estar destes
idosos.
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