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Enfrentamento Das Pessoas Que Vivem Com HIV/AIDS
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ABSTRACT

Introdugdo: O enfrentamento € um conjunto de esforgos, cogni- *Correspondence to Author:
tivos e comportamentais, utilizados com a finalidade de resolv- | 4ite KS.G.S.

er demandas internas ou externas, surgidas nas situacdes de
estresse e que sdo analisadas como sobrecarga ou excedendo
seus recursos pessoais. A Aids por ser uma doenga cronica é do de P6s-Graduacgéo de Enferma-
importante que as pessoas infectadas desenvolvam estratégias gem da UPE/UEPB

para enfrenta-la. Objetivo: Descrever o enfrentamento das pes-

soas que vivem com HIV/Aids. Metodologia: Trata-se de uma re-

visdo integrativa, do tipo descritivo. Foi realizado o levantamento

das producgdes cientificas nas bases de dados: LILICAS, MED- How to cite this article:

LINE, BDENF. Os descritores utilizados: enfrentamento, HIV, | 4ite K.S.G.S.: Oliveira T.S.:
Aids. Os critérios de inclusdo foram: artigos publicados em por- _ .
tugués, inglés e espanhol, disponiveis na integra, no formato de PR (- L5 SRS AL Al
artigo e publicados no periodo de 2012-2016. Para o desenvolvi- F.M.S.Enfrentamento Das Pessoas
mento da discusséo foi definido a seguinte pergunta norteadora: Que Vivem Com HIV/AIDS.Scien-
Como se encontra o enfrentamento das pessoas que vivem com
HIV/Aids? Resultados: Com a aplicagao dos descritores foram
encontrados 1494 artigos, ap6s a utilizagdo dos filtros, ficaram 9:81

22 artigos, porém foram excluidos 13 artigos, por duplicidade e

por nao atenderem ao objetivo geral, ficando 9 artigos para o

desenvolvimento da pesquisa. Discussdo: Os artigos mostram N

que a relagao da infeccao pelo HIV e o meio social ndo é har- r\ A

monioso, ainda existe sentimentos de preconceito e rejei¢éo no L QSCI PUb

meio social. As pessoas mostram-se fragilizadas, pois referem gsciPub LLC, Houston, TX USA.
medo em vivenciar o preconceito e a discriminagao por parte
das pessoas, vergonha, solidao, tristeza e ansiedade. O en-
frentamento da doenga é desgastante, complexa e incessante;
associam a doencga a desvalorizacdo moral e social. Concluséo:
Ainda existe muitas dificuldades vivenciadas pelas pessoas com
HIV/Aids, enfrentam o preconceito e a desvalorizagao moral e
social. Contudo, a enfermagem pode estar contribuindo para um
tratamento igualitario e humanizado, melhor qualidade de vida,
livre de preconceitos. Promovendo discussdes para se conhecer
melhor a doenca e as diversas formas de enfrentamento.

Mestrandas do Programa Associa-

tific Research and Reviews, 2019,

Website: http://escipub.com/

Palavras-chaves: Aids; Enfrentamento; HIV

SRR: http://escipub.com/scientific-research-and-reviews/ 1



