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ABSTRACT

Introdugao: O cancer de pénis constitui uma neoplasia rara,
pouco estudada, que acomete homens a partir dos 50 anos de
idade. No Brasil, estad associado a cerca de 2% dos céanceres
que atingem a populagdo masculina, sendo mais incidente nas
regides Norte e Nordeste. Ha uma relagao direta entre o céncer
peniano e baixas condigdes socioecondmicas e de higiene, e o
diagnéstico costuma ser feito em estagios avangados, podendo
levar a penectomiatotal ou parcial. O diagnostico precoce pode
ser o maior aliado da prevengao. Objetivo: Descrever estratégias
de atencao primaria e detecgao precoce para o cancer peniano.
Metodologia: Revisdo bibliografica narrativa, utilizando base de
dados eletronicos Science Direct, com as palavras-chave: “pe-
nilecancer&quot; + “earlydiagnosis”. Foram avaliados os artigos
originais publicados nos ultimos cinco anos. Resultados E Dis-
cussao: Foram encontrados oito artigos relacionados ao tema.
O cancer de pénis possui origem multifatorial, e os fatores pre-
disponentes sdo: falta de higiene local, fimose, uso do cigarro,
infeccdo pelo HPV (papiloma virus humano), trauma peniano e
exposicdo a raios ultravioletas. Os sintomas s&o lesdes vege-
tantes, ulceracdes e inflamagdes que nao cicatrizam, podendo
evoluir a ganglios inguinais (inguas na virilha), indicando a pro-
gressao da doenga (metastase). O prognostico é relativamente
pobre devido ao envolvimento dos linfonodos no diagndéstico,
que, se feito tardiamente, pode levar apenectomia, cirurgia mu-
tilanteque pode afetar a qualidade de vida do paciente. Dessa
forma, a prevencédo, o diagndstico precoce e a educagao da
populacdo constituem estratégias para evitar as complicagdes
associadas ao cancer peniano. O reforco de campanhas de
prevencao associados com habitos de higiene adequados, a
circuncisdao como fator de protecao e a utilizagao de preserva-
tivos favorecendo a diminuicdo da incidéncia de Infeccdes Sex-
ualmente Transmissiveis (IST). Conclusao: A deteccéo precoce
é fundamental para evitar o aumento do cancer peniano e suas
complicacoes.
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